SEMAINE DU 13-03-2023 AU 19-03-2023
MIDI
COLLEGE DE L’OISE

LUNDI

Entrée  «:Rosette* et comichons

Sardine a la tomate

Plat Escalope de poulet sauce
forestiere

Filet de poisson de la
marée sauce aux herbes
ElGratin dauphinois
Poélée de champignons

Fromage B Tomme (BIO)
Buchette de chévre

Dessert B®Yaourt brassé framboise
abricot (BIO)
Yaourt nature sucré

LEGENDE
i Local ¥ VBF sic  Bio B Vegétarien
w VPF Contient du porc 2% CE2 @ AOP
5 HVE #> Label rouge = MSC

MARDI

mPotage du jour (BIO)
Macédoine mayonnaise

=+ Gratin de pates aux
lardons*

FAGratin de pates facon
mac en cheese
Fromage rapé

Salade iceberg

Petit suisse aux fruits
Petit suisse sucré

= Fruit du jour
=-Fruit du jour

MERCREDI

Klsalade d'endives aux
pommes crémeées
KlRadis croque sel

¥*Boulettes de boeuf sauce
Chili

EiBoulettes au soja tomate
basilica sauce chili
®Haricot vert

[ Riz (BIO)

Gouda
Pavé 1/2 sel

EdFian saveur chocolat
KdrFian saveur vanille

Recette du
= Global G.A.R

Oisc

LE UETARIELIEN |

JEUDI

it Carottes rapées
vinaigrette (BIO)
Klchou blanc Alsacien

22 2’R6ti de porc* label
sauce moutarde
FiPave fromager sauce
normande

Lentilles aux oignons
Fondue de poireaux a la
creme

Camembert
Rondelé ail et fines herbes

Flan patissier
Moelleux chocolat

) )
DUPONT X

RESTAURATION

VENDREDI

Elsalade de pépinettes
ElTaboulé

=Poélée de colin doré au
beurre

Filet de poulet et son jus de
volaille cremé

Beignets de chou-fleur
Pommes Vapeur

Mimolette
‘®Saint Nectaire

Kl © Fruit du jour
Kl ¢ Fruit du jour

RO | %

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

*Présence de porc

5ef possibles des approvisionnements et des délais de commandes.



